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           Эссе
«Моя лестница счастья»

учителя истории МОУ гимназия № 33

города Ульяновска

Капустиной Людмилы Геннадьевны

«Хорошая жизнь» (счастье) у того человека, который творчески «строит» самого себя и свою судьбу. 
Вот как выглядит «лестница счастья» для человека, обладающего определённой системой ценностей:

	
	
	
	
	Приношу пользу другим

	
	
	
	Творю 
	

	
	
	Люблю
	
	

	
	Имею 
	
	
	

	Живу 
	
	
	
	


Из учебника аксиологии (наука о ценностях).
Ровно тридцать лет назад, держась за руку своей мамы, я впервые шагнула на порог 33-ей. Тогда всё казалось чужим, незнакомым и новым. Но незаметно школа стала родной.
Отчётливо помню первый этаж, большой коридор, мой кабинет и  те первые острые мгновения ощущения счастья лишь оттого, что просто живу. 

Прошли годы, и я вступила во взрослую жизнь. Благодарю за новые встречи судьбу, теперь я не просто живу, я люблю! Люблю моих близких, друзей и свой дом. Люблю бродить по тихим улочкам моего родного города, хранящим его удивительную историю. Имею то, о чём раньше только мечтала. Казалось бы, что ещё нужно для счастья?
 Жизнь теряет всякий смысл, если не приносишь людям хоть какой-нибудь пользы. И я снова шагнула на порог 33-ей, держа за руку свою дочь.

Отчётливо помню первый этаж, большой коридор и уже её кабинет. Мой - теперь на четвёртом.

«Движение … к творческому личному самосознанию уже началось … оно не могло не начаться, потому что этого требовала природа человеческого духа…» (М.Гершензон) Движение – вот та категория, которая и в философии, и в педагогике, и в истории является моим символом. Но осознание этого придёт позже.
А сначала всё хотела создать стройную и нерушимую систему уроков, пыталась кому-то подражать, охватить весь изучаемый материал, говорила сложными научными фразами, считала себя «выше, умнее» ученика, пока ещё не понимая, как больно можно задеть его неокрепшую душу случайно сказанным словом.

  Учителю очень часто надо быть сильным. И добрым. Позволить себе быть добрым может не каждый, не каждый способен перешагнуть барьер всеобщего непонимания (слишком часто доброту принимают за слабость). Осознав это, перешагнула барьер и я, поняв, что не знание само по себе является главной педагогической целью, а создание условий и помощь в раскрытии творческой индивидуальности ребёнка. 

  …Иду на урок в ожидании от своих учеников не послушания, а открытий. Кто нас сегодня удивит? Какое нестандартное решение будет предложено? Смогу ли побудить мыслить, чувствовать, сопереживать?

     Хочу вместе с детьми испытать радость от самостоятельного мыслительного откровения. И не важно, будет ли найден точный ответ. Главное, что каждый сделает свой выбор, ощутив себя личностью, и тогда добытое им станет настоящим достоянием. И появится желание воплотить эти мысли и чувства в нашу жизнь для её совершенствования. Как сделать это содружество более тесным? Для этого сам учитель должен быть и индивидуальностью и профессионалом. Только тогда он сможет сказать: «Я творю!» Именно к этому я и стремлюсь. Этот поиск сопровождается сомнениями, разочарованиями, радостями, переживаниями поражений и побед. И когда ученица пишет тебе в своей последней работе: «Нет другого такого учителя, к кому бы я испытывала столь искреннее уважение и любовь. Вы привили нам желание стать настоящими личностями», понимаешь, что всё не зря.  И уже с уверенностью могу сказать: «Я счастлива оттого, что приношу пользу другим!».  
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