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Мастер-класс по теме
«Как нам обустроить Россию?»
(проблема борьбы с алкоголизмом)

учителя истории МОУ гимназия № 33

города Ульяновска
Капустиной Людмилы Геннадьевны
I.  Создание проблемной ситуации
Звучит музыка Т. Альбинони «Адажио», листаются страницы известных людей, страдавших алкоголизмом. (Презентация, слайд № 1) 
На ее фоне учитель говорит следующие слова:
Уходят до срока поэты и композиторы, художники и актеры, писатели, поэты, цари  и наши близкие люди. И есть та  беда, которая их объединяет. 
Сергей (Довлатов) ненавидел свои запои и бешено боролся с ними. Он не пил годами, но водка, как тень в полдень, терпеливо ждала своего часа. Признавая её власть, Сергей писал незадолго до смерти: «Если годами не пью, то помню о Ней проклятой, с утра до ночи». Большая буква посередине этого предложения торчит, как кол в груди вурдалака. И пугает не меньше.
Обратимся к статистике. (Презентация, слайд № 2) 

 По данным Министерства здравоохранения и социального развития:
- С конца 90-х годов XX века Россия входит в группу стран-лидеров по уровню потребления алкоголя на душу населения (вместе с Францией, Люксембургом, Ирландией, Исландией и др.)
- С 1994 год по 2008 год объём потребляемого алкоголя увеличился с 11 литров в год на душу населения до 15 литров (относительно безопасной является душевая норма потребления – 8 литров в год). - По темпам прироста потребления мы выходим на I место в мире.

15 литров - это 75 бутылок водки объемом 0,5 литра. Это значит, что каждый житель России потребляет  1 бутылку водки каждые пять дней.
- Каждая третья смерть в России, так или иначе, связана со злоупотреблением алкоголем. Это в 3,5 раз выше, чем в Европе.

- Каждая вторая семья распадается по причине пьянства одного из супругов.
Думаю, что у вас так же, как и у меня, после знакомства с данными статистики, возникли вопросы: Что делать? Как нам обустроить Россию? Как решить проблему пьянства?
Объявляется тема мастер-класса (Презентация, слайд № 3)
II. Выдвижение гипотез – способов решения обозначенной проблемы.
Участники мастер-класса предлагают  способы решения обозначенной проблемы. В случае возникновения затруднений у участников мастер-класса, учитель использует следующие варианты: 
Один мой знакомый, вернувшийся буквально неделю назад из Египта, считает, что нужно как там запретить у нас продажу в магазинах спиртных напитков.

- А что вы думаете по этому поводу?

- Какие способы решения этой проблемы можете предложить вы?

Мне вспомнилась статья в газете, в которой описывается  случай, произошедший с Сергеем Бодровым в Америке. Ему тогда было уже под 30, но продавец в супермаркете не продал спиртные напитки до тех пор, пока он не предъявил паспорт для того, чтобы удостовериться в том, что ему есть 21 год.
- Как вы относитесь к такому способу решения данной проблемы?
Заслушав возможные варианты решения проблемы алкоголизма, учитель предлагает подвести черту.
Я долго размышляла над этим вопросом, обращалась к историческим фактам, мнениям других людей, газетным публикациям, в результате чего появились следующие варианты решения проблемы: (Презентация, слайд № 4)
- введение «сухого закона»

- монополия государства на производство и продажу водки

- увеличение цен на алкогольную продукцию 
- запрет рекламы алкогольных напитков 
- создание обществ трезвенников
- расширение антиалкогольных молодёжных движений

- расширение сети культурно-досуговых учреждений 

- создание музеев трезвости

Внимательно посмотрев, я разделила их на две группы. Как вы думаете, по какому принципу? (Презентация, слайд № 5, 6)
Деление осуществлено по следующему принципу: меры, предпринимаемые государством и меры, предпринимаемые местными организациями и самим обществом. 
III.  Анализ гипотез
Сегодня у нас с вами есть возможность проанализировать отдельные способы, обратившись к историческому опыту борьбы за трезвость в  Симбирской деревне в 1914 – 1917 гг. Для анализа используется материал научно-исследовательской работы «Опыт борьбы за трезвость в Симбирской деревне в период реализации в России «сухого закона»», написанной учащимися под научным руководством учителя и получившей Диплом III степени на научной конференции школьников «Открытие» в г. Ярославль в 2008 году.
   1913 год. (Презентация, слайд № 7) Надвигается первая мировая война, ставившая на повестку дня вопрос объединения усилий народа для достижения победы. Одним из препятствий на этом пути была проблема пьянства российской деревни. Потребление водки в Симбирской губернии за 1913 год составило 0,5 ведра на душу населения. В этих условиях правительство Николая принимает решение о введении в стране «сухого закона». Вместе с правительством начинают борьбу с пьянством и местные органы власти Симбирской губернии по следующим направлениям: 
   -съезды деревенских кооперативов по борьбе с пьянством;
   -открытие кооперативами и местными органами власти библиотек, школ, музыкально – драматических, хоровых кружков;

   -запрет на выдачу ссуд пьяницам и отказ им в приеме в кооперативы. (Презентация, слайд № 8)
Участникам мастер класса предлагается для работы в парах  раздаточный материал. (Презентация, слайд № 9)
Пока участники мастер-класса выполняют предложенные им задания, учитель  обращает  внимание на три важных момента:
· актуальность в современной России проблемы алкоголизма

· поиск учителем в каждом уроке, каждой теме ответа на вопрос: Зачем это современному ребенку нужно?

· алгоритм исследовательской деятельности: проблема – тема – объект и предмет – цель – гипотеза – проверка гипотезы - результат 

I пара

  Извлечение из фондов Ульяновского областного архива
1. Прекращение продажи водки первоначально переродило деревню – народ стал степенный, сдержанный. Умолкли сквернословие и хулиганские выкрики, стали заметно лучше обувать и одевать детей (летописец Николаевской церкви села Чумайкина Карсунского уезда, Симбирской губернии).
2.   За 1913 год в Симбирской губернии было продано 1 млн. 90 тыс.      вёдер спиртного, а в 1914 году – 584 тыс.
Вопрос: Как принудительная трезвость повлияла на количество потребления спиртного? На образ жизни крестьян?
Заслушав ответы, учитель сообщает, что в данных земских анкет 1914-1915 гг. встречаем: «Праздники проходят трезво, но скучно. Прежде похороны веселее были, чем теперь свадьбы». 

- Как вы думаете, какой выход будут искать крестьяне из     создавшегося положения?
II пара

Извлечение из фондов Ульяновского областного архива
1. 30% из всех арестованных крестьян Карсунского уезда Симбирской губернии, торговавших спиртными напитками в 1915 году, принадлежат к семьям, не имевшим в хозяйстве даже лошади.

Вопрос: Что можно сказать об имущественном положении крестьян, торговавших спиртными напитками? Какие возможности для их семейного бюджета давала эта торговля?
2. Больше половины самогонщиков были женщины.

Вопрос: Как вы думаете, чем это чревато?
III пара

 Извлечение из газеты «Симбирянин», 1917 год.

Благодаря деятельности кооперативных организаций и местных органов власти к началу 1917 года,  большинство лавок производителей прекратили торговлю крепкими спиртными напитками, уменьшилось количество «шинкарей». Однако успехи были не всегда и не везде.

Вопрос: Какую оценку можно дать результатам деятельности    местных органов власти?
III. Итоги
- Была ли решена проблема пьянства в Симбирской деревне в 1914-1917 гг.?
Не решена она и сейчас. Многие в данной ситуации занимают позицию стороннего наблюдателя, но мы – учителя должны в данном вопросе занимать позицию активного участника. Исходя из этого участникам мастер-класса предложено, разделившись на две группы, сформулировать возможные варианты решения обозначенной проблемы теперь уже от лица учителя. Причем, I группа предлагает варианты от лица учителя, как представителя государственной структуры, а II группа – как представителя общественных структур.

В заключение хочется вспомнить слова А. И. Солженицына: 
«А между тем в такой необъятной стране, как наша, никогда не добиться процветания – без сочетания действий централизованной власти и общественных сил. Если мы не научимся брать в свои руки и деятельно обеспечивать близкие жизненные наши нужды, а всегда отдавать их на милость далеких, высоких бюрократов,- не видать нам благоденствия ни при каких золотовалютных запасах». (Презентация, слайд № 10) 
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