Родительское собрание №2 (3 класс).
Тема: Гармоничны ли Ваши отношения в семье?

Цель: обсуждение проблемы воспитания в семье.
Задача: развивать умения поиска выхода из сложной ситуации в общении с

             детьми;

             познакомить родителей с причинами плохого поведения детей;

             показать родителям, на сколько их отношения с детьми гармоничны;

            найти пути восстановления отношений.

Ход собрания.

I. Организационный момент.

II. Итоги I четверти.

III. Работа по предметам: математика, русский язык.
Что прошли?

Что узнаем?

IV. Работа по теме собрания.

Заранее родители разделены на группы: первая, вторая, третья, оппоненты.

Наши дети взрослеют, становятся умнее. И нам с Вами хотелось бы, чтобы проблем в общении, во взаимодействии с ними становилось меньше. Но так не происходит. Почему? Почему, встречаясь с друзьями, коллегами, учителями мы испытываем тревогу и беспокойство, волнение и страх? Нас волнует поведение подросших детей и трудности, связанные с этой проблемой. Сегодня мы попытаемся вместе найти причины трудностей.
Разбор ситуаций:

1. В последнее время ребёнок очень изменился, мало общается с близкими людьми, молчит, подолгу сидит, о чём-то думает. На вопросы родителей не отвечает. Родители думают, что ребёнок страдает, но причины скрывает. Как поступить в такой ситуации?

2. Ваш ребёнок достаточно большой. Он учится в меру своих способностей. Но совершенно не хочет помогать Вам по дому. В комнату к нему лучше не заходить – всюду беспорядок. На предложение что-то сделать отвечает отказом. Как поступить в данном случае?

3. Вы не узнаёте своего ребёнка. Он стал грубым, агрессивным, а порой даже жестоким. Об этом говорят посторонние, проявление таких качеств наблюдаете Вы сами, иногда это прорывается в Ваш адрес. Что делать в данной ситуации?
Выслушиваются мнения групп и оппонентов, выводы записываются на доску.

Трудный ребёнок? Какой он?

Группы рисуют словесный портрет трудного ребёнка.
Что может стать причиной проблем в поведении ребёнка?

Составьте список причин нарушения поведения детьми.

Причины:

· борьба за внимание;

Непослушание – это тоже способ привлечь к себе внимание.

· борьба за самоутверждение;

Ребёнок объявляет войну бесконечным указаниям, замечаниям и опасениям взрослых. Возможность иметь своё мнение, принимать собственное решение – это возможность приобретать свой опыт, пусть даже ошибочный.

· Желание мщения;

Ребёнок может мстить за сравнение не в его пользу, за несправедливость и невыполненные обещания.

· Неверие в собственный успех,  вызываемый учебными неуспехами, взаимоотношениями в классе и с учителем, низкая самооценка.

Наши дети не могут следить за своими поступками, они ещё не всегда могут отдавать отчёт своим действиям.

С ребятами была проведена психологическая работа «Сон». Я рассказала им, что накануне мне приснился сон, в котором каждый из них пришёл ко мне и рассказал о том, что он делает втайне от родителей: как нарушает запреты, как балуется и так далее. Так же я раздала им листочки, на которых было написано то, что они мне рассказали во сне. Ребята должны были написать на этих листочках только одно слово: да или нет. То есть так они дали мне ответ на вопрос: «Права я или нет?». После, я при детях запечатала их в конверт, сказав, что никогда не прочитаю то, что они ответили, а по их поведению прочту, изменились они или нет.
Все действия в поведении ребёнок черпает из семьи, он поступает так же как те, кто его воспитывает. Он просто копирует. Поэтому Вы должны следить за своей речью, за поведением, за отношением к своему ребёнку.
Рассмотрим следующие ситуации:

1. В семье двое детей: один – родной только для матери, другой – совместный. Первый брошен, второй обласкан, не ущемлён во внимании и ласке. Что произойдёт, если так будет продолжаться дальше?
2. В семье двое своих детей. Первый ребёнок имел слабое здоровье в детстве, но его продолжают жалеть, не нагружают. Второй развивается сам по себе. К кому родители будут обращаться чаще за помощью?

Выслушиваются мнения групп и оппонентов.

Всегда ли мы замечаем то, что происходит с нашим ребёнком? Радуемся ли мы тогда же, когда рад наш ребёнок? Плачем ли мы вместе с ним?
На эти вопросы нам поможет ответить следующая анкета.

На такие же вопросы ответили Ваши дети.

Анкета-опросник (см. приложение).
Родители сравнивают свои ответы с ответами детей.
Чтобы был больший процент совпадений, нужно видеть своего ребёнка и правильно его воспитывать. Прошу прочитать Вас научные работы «Советы родителям по воспитанию детей», которые были написаны будущими докторами педагогических наук.

Каждая семья получает советы, написанные их ребёнком.

Я попрошу Вас обратить особое внимание на все советы, с которыми Вы познакомились.

V. Итог собрания.
Один странствующий искатель истины увидел большой камень, на котором было написано: «Переверни и читай». Он с трудом перевернул его и прочитал на другой стороне: «Зачем ты ищешь нового знания, если не обращаешь внимания на то, что уже знаешь?»

Эта притча как нельзя лучше подтверждает разговор о наших детях. Истина – на поверхности. Зачастую проблемы в поведении наших детей, их трудности – в нас самих. В нашем диктате и попустительстве, в нашей лжи, в нашем эгоизме и себялюбии.
Необходимо посмотреть на проблему глазами истины, и тогда военные действия, которые Вы ведёте с ребёнком, перестанут быть необходимыми, а в душе воцарится мир и душевный комфорт. Самые главные слова, которые сегодня нужно сказать своему ребёнку:

«Я тебя люблю, мы рядом и всё преодолеем!»
В конце собрания родители получают памятку «Как любить своего ребёнка» (см. приложение).

VI. Домашнее задание.

Понаблюдать за общением ребёнка с окружающими его людьми.
Приложение.
Анкета-опросник.

Для детей
Я радуюсь, когда ___________________________________________________
Я огорчаюсь, когда  _________________________________________________
Я плачу, когда  _____________________________________________________
Я злюсь, когда  _____________________________________________________
Мне нравится, когда  ________________________________________________

Мне не нравится, когда  _____________________________________________
Я не верю, когда  ___________________________________________________
Я верю, когда говорят, что  ___________________________________________
Если у меня хорошие новости, то _____________________________________
Если у меня плохие новости, то _______________________________________
Если у меня что-то не получается, то ________________________________________________
Для родителей
Я радуюсь, когда мой ребёнок ________________________________________
Я огорчаюсь, когда мой ребёнок ______________________________________

Я плачу, когда мой ребёнок __________________________________________

Я злюсь, когда мой ребёнок __________________________________________
Мне нравится, когда мой ребёнок _____________________________________

Мне не нравится, когда мой ребёнок ___________________________________

Я не верю, когда мой ребёнок ________________________________________

Я верю, когда говорят, что мой ребёнок ________________________________

Если у моего ребёнка хорошие новости, то _____________________________

Если у моего ребёнка плохие новости, то _______________________________

Если у моего ребёнка что-то не получается, то __________________________

Как любить своего ребёнка.

1. Уметь слушать своего ребёнка всегда и везде, отдаваясь этому слушанию целиком и полностью, не перебивая ребёнка при этом, не отмахиваясь от него как от назойливой мухи, проявляя терпение и такт.

2. Уметь говорить со своим ребёнком так, как если бы Вам хотелось, чтобы говорили с вами, проявляя мягкость, уважительность, исключая назидательность, грубость, хамство.

3. Наказывать, не унижая, а сохраняя достоинство ребёнка, вселяя надежду на исправление.

4. Достичь успехов в воспитании можно лишь тогда, когда родители – пример для положительного подражания каждый день.

5. Признавать свои ошибки, просить прощения за неправильные действия и поступки, быть справедливым в оценке себя и других.
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