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В методическое пособие вошли рекомендации по организации краеведческой работы в школе, имеющей большое значение в повышении качества обучения и воспитания учащихся, конкретные разработки уроков-походов, задания для юных краеведов и туристов и справочный материал, который может быть полезен в походах.
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Основной проблемой географического образования является разрыв между теоретическими знаниями учащихся и их практическим применением. Изучая учебный материал, школьники знакомятся с географическими моделями и фотографиями холмов, речных террас, оврагов, родников, болот, озер, но крайне редко сталкиваются в жизни с этими природными объектами. Особенно это характерно для городских школ. Вот почему необходимо большее внимание уделять краеведческой работе, изучению природно-экономических условий родного края.

Школьная программа по географии предусматривает всего четыре экскурсии на природу: две - в 6 классе и по одной - в 7 и 8 классах. Но реально даже и эти экскурсии проводятся редко. В связи с этим становится весьма актуальным проведение уроков-походов, где школьники учатся наблюдать природу, анализировать ее особенности и хозяйственную деятельность людей, изучают различные географические и исторические объекты, ставят эксперименты в природе. 

Уроки-походы должны быть ориентированы на изучение, накопление и использование краеведческого материала, что способствует активному усвоению знаний и формированию практических умений и навыков. В походе учащиеся знакомятся с профессиями географа-ландшафтоведа и геолога, почвоведа и геоботаника, гидролога и топографа.

От обычной экскурсии урок-поход отличается четкой постановкой учебно-воспитательных целей и задач, протяженностью маршрута, временными рамками, количеством выполняемых учащимися практических заданий. По окончании урока-похода каждый учащийся получает оценку.

Цели и задачи урока-похода, прежде всего, должны отвечать требованиям школьной программы по географии, но их надо скорректировать с учетом особенностей исследуемого района и времени проведения урока-похода. Эти условия должны быть соблюдены, так как от этого зависит сбор фактического краеведческого материала и его дальнейшее использование в процессе обучения.

Урок-поход предоставляет богатейшие возможности для многогранного развития учащихся, обучения их приемам глазомерного определения расстояний и относительных высот, другим простейшим способам измерений, а также для ориентирования на местности по компасу и по природным признакам, составления описаний геологических обнажений, гербаризации растений, микроклиматических и гидрологических наблюдений.

Урок-поход может быть интегрированным. Учащиеся выполняют задания не только по географии, но и по биологии, литературе, истории.

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ ПОДХОД В ПРЕПОДАВАНИИ

ГЕОГРАФИИ И МЕТОДЫ ЕГО ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

Географическое краеведение, являясь одним из эффективных средств и составной частью общей системы учебно-воспитательной работы общеобразовательной школы, играет большую роль в повышении качества обучения и воспитания учащихся. Н.Н. Баранский, рассматривая роль краеведения в учебно-воспитательной работе, отмечал, что краеведческая работа имеет особое, очень большое научное, практическое и образовательное значение. Он указывал также на необходимость комплексного подхода в организации краеведческой работы. 

Комплексный подход в географическом краеведении - это изучение учащимися географического положения, природных условий (рельеф, геологическое строение, полезные ископаемые, гидрология, климат, почвенно-растительный покров, животный мир), экономических условий (структура хозяйства, его основные направления и перспективы развития) своей местности и ее населения (национальный и социальный состав, трудовые ресурсы, культура, просвещение, национальные обычаи и традиции). В учебной краеведческой работе принцип комплексного подхода используется при изучении географии своей области, в курсах физической и экономической географии России.

Комплексный подход к изучению природно-экономических условий родного края, организация природоведческих наблюдений, решение различных по содержанию поисково-исследовательских задач, в процессе которых учащиеся знакомятся с элементами метеорологии, гидрографии, фенологии, почвоведения, минералогии, геологии, экономики и других наук, расширяет общенаучный кругозор школьников. 

Школьная география, построенная в соответствии с требованиями современного уровня географической науки и задачами дальнейшего укрепления связи обучения и воспитания с жизнью, пронизана элементами краеведения. 

Основываясь на приобретенных учащимися в начальной школе знаниях, учитель должен расширять и углублять их представления о природных условиях и богатствах родного края, на конкретных примерах раскрывать связи, существующие между отдельными элементами природы, так как в начальной школе осуществляется только поверхностное изучение отдельных природных компонентов (воздух, вода, горные породы, почва и др.)

Программа по географии в 6 классе ориентирована на получение широкого круга краеведческих сведений. Уже на первых уроках следует знакомить учащихся с целями и задачами изучаемого курса, восстанавливать в их памяти методику организации метеорологических и фенологических наблюдений. В начале курса предусматривается экскурсия, в процессе которой учащиеся изучают форму и строение рельефа окружающей местности, знакомятся со слагающими ее горными породами, делают описания ближайшей реки, озера или источника, а в конце курса проводится экскурсия по изучению и описанию природных комплексов своей местности, по выявлению взаимосвязей между компонентами природы. По этим темам целесообразно с одним или двумя классами провести урок-поход, а с остальными классами - экскурсию в пределах школьного двора.

При изучении темы «План местности» учащиеся расширяют знания о способах ориентирования, составляют план местности, работают с топографическими картами своей местности. Для закрепления краеведческих знаний следует провести топографический диктант, в который включить конкретные физико-географические объекты (лес, река, озеро, водохранилище, родник и т.д.).

Краеведческий подход в процессе изучения земной коры и ее строения способствует осознанному усвоению учащимися материала; этому также способствует и раздаточный материал, накопленный старшими классами во время уроков-походов (описания растительного и животного мира, планы местности, условные знаки, горные породы).

Тема «Гидросфера» хорошо усваивается учащимися, если изучать ее с использованием местного краеведческого материала. Примерами могут служить местные источники (реки, водохранилище, озера), которые описываются по определенному плану.

При изучении темы «Атмосфера», особенно таких сложных географических понятий, как «погода» и «климат», следует опираться на систематические наблюдения учащимися за атмосферными явлениями и за характерными признаками погоды и климата своей местности. 

В начальном курсе физической географии школьники знакомятся с вопросами охраны и восстановления природы. Для этого им следует пользоваться материалами местной печати.

Курс географии материков и океанов в 7 классе, по сравнению с начальным курсом физической географии, имеет ограниченные возможности в осуществлении краеведческого подхода, но и при изучении этого курса возможен краеведческий подход. Он состоит в том, что особенности природы изучаемой территории сравниваются с соответствующими природными явлениями нашей местности. Например, учащиеся сравнивают летнюю погоду в Антарктиде с зимней погодой нашей местности и наглядно убеждаются, насколько суров антарктический климат. Такое сравнение помогает лучше понять, конкретно представить, а иногда ощутить особенности природы далекой страны.

Изучая климат Африки, учащиеся могут найти ответ на следующие вопросы: «Какая наибольшая или наименьшая высота Солнца над горизонтом в нашей местности и в тропиках? Как в связи с этим меняется температура по сезонам года? Где в Африке наиболее высокие июльские температуры? (Сравнить их с температурой июля нашей местности.) В какой части Африки максимальная годовая амплитуда температуры и почему? (Сравнить эти амплитуды с годовыми амплитудами температуры нашей местности.)».

Подобные сравнения учащиеся выполняют при изучении многих тем в курсе географии материков и океанов.

При изучении разделов «Главные особенности природы Земли» и «Земля - наш общий дом» сравнительные характеристики следует применять более широко. Учащиеся заполняют сравнительные таблицы по разделам: «Строение земной коры», «Климат Земли», «Атмосфера, циркуляция воздушных масс», «Взаимодействие общества и природы», «Влияние деятельности человека на природу» и т.д.

Заключительный этап в изучении этого курса - урок-поход, цель которого углубить и закрепить знания учащихся об отдельных элементах природы, о взаимосвязях между ними, о значении природы для хозяйственной деятельности человека на основе местного материала.

Одной из задач курса «География России» является изучение учащимися общих и региональных закономерностей развития природы. Большое значение в осуществлении краеведческого подхода при изучении природы России состоит в том, что он обеспечивает развитие представлений о нашем крае как составной части всей страны. При изучении географического положения учащиеся определяют координаты нашей местности. 

Систематически следует использовать краеведческий материал при изучении особенностей природы и природных ресурсов. Параллельно с изучением каждой темы целесообразно включать материал о Воронежской области (рельеф, геологическое строение, климат, воды, почва и т.д.), рассматривать Воронежскую область в сравнении с другими регионами нашей страны.

В курсе «Географии России» большое внимание уделяется вопросам охраны природы. Поэтому на уроках необходимо рассматривать практические мероприятия, направленные на восстановление какого-либо природного компонента или объекта нашей местности. Например, предложить проект по улучшению состояния водохранилища или выявить самый загрязненный район.

УРОК-ПОХОД КАК СРЕДСТВО УСИЛЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Урок-поход - сложная в методическом и организационном плане форма занятий на природе, требующая тщательной подготовки и учителя, и учащихся. Для каждого урока разрабатываются определенные задания с учетом школьной программы.

Подготовка учителя включает:

1) формулировку целей и задач;

2) выбор маршрута и определение количества остановок;

3) составление индивидуальных и групповых заданий;

4) определение возможностей использования материалов похода на уроках;

5) подготовку учащихся к уроку-походу.

Снаряжение, необходимое для урока-похода, готовится заранее. Групповое снаряжение: лопата, нож, бумага и этикетки для образцов горных пород, 5-6 поплавков, пробирка, часы, шест, 2 рейки, нивелир, эклиметр, 10 колышков, фотоаппарат, гербарная папка; индивидуальное: планшет с компасом, пять форматок для выполнения чертежей и записей, карандаш, линейка, ластик.

Уроки-походы проводятся с одним-двумя классами из одной параллели. После урока-похода знания учащихся, побывавших в походе, гораздо лучше по сравнению с теми, с которыми проводилась экскурсия на территории, прилегающей к школе.

Тема. Изучение отдельных компонентов 

природы своей местности (6 класс)

Маршрут: Отрожка - окружная дорога - мост через водохранилище - с. Чертовицкое - Баркова гора.

Цели: 1. Накопление фактических знаний об особенностях рельефа своей местности, о слагающих его породах, о внутренних водах и взаимосвязях между рельефом и водами.

2. Определение сторон горизонта, составление плана местности.

Задачи: 1. Сформировать представления о формах рельефа, речной долине, питании, режиме и работе реки и временных водных потоков, причинах образования источников.

2. Познакомить с приемами определения крутизны склонов и высоты холма.

3. Научить составлять описания источника, реки, ориентироваться на местности по плану. 

4. Рассмотреть, как используется водохранилище, река и рельеф в хозяйственной деятельности, как осуществляется их охрана, наметить возможные меры борьбы с оврагами и промоинами.

Х о д  у р о к а

Начальный пункт маршрута – остановка автобуса №90 «Окружная дорога». Здесь учащиеся ориентируются, находят по Солнцу основные и промежуточные стороны горизонта, производят визирование на различные объекты и определяют азимуты. Далее учитель просит учащихся представить, что они идут в разведку. Для этого на плане отмечается маршрут следования и объекты, подлежащие изучению. Цель - пройти по указанному маршруту и найти на местности все отмеченные на плане объекты.

Остановка 1 - на высоком крутом берегу реки Воронеж.

Задачи: 1. Ориентирование на местности по Солнцу и компасу, определение азимутов.

2. Определение форм поверхности и речной долины.

3. Измерение дальности горизонта при подъеме и спуске.

После ориентирования и определения азимутов учащиеся должны ответить на вопросы: «Каковы особенности рельефа окружающей нас местности? Как называются эти формы поверхности?». Затем проводится сопоставление схематического профиля речной долины с действительным видом долины реки Воронеж у с. Чертовицкое. Далее один из учащихся становится на середине склона речной долины, а остальные определяют это место на чертеже.

Прежде чем спуститься в речную долину, учащиеся вспоминают, что такое горизонт, линия горизонта, открытая и закрытая местность, определяют, где хорошо видна линия горизонта. После спуска делается вывод о том, как меняется дальность горизонта при спуске и подъеме.

Остановка 2 - в долине реки.

Задачи: 1. Обозначение остановки на плане.

2. Определение направления течения реки, правого и левого берега.

3. Изучение поймы реки.

4. Определение ширины реки.

5. Определение скорости течения реки.

6. Составление описания реки.

7. Изучение использования реки и ее долины человеком.

8. Составление плана оврага, борьба с оврагами.

После ориентирования и обозначения остановки на плане учащиеся забрасывают в реку поплавки и определяют направление течения, правый и левый берег, ширину реки (на глаз).

Можно проводить интегрированный урок с учителем математики, который определяет с учащимися ширину реки при помощи травинки или шагами на берегу, при помощи построения геометрических фигур (см. приложение).

Для выполнения этого задания учащиеся делятся на группы по 5 - 6 человек. После окончания измерений учитель проверяет правильность полученных результатов, сравнивает данные разных групп.

Следующее задание, которое дает учитель математики, - это определение скорости реки.

Работа, совершаемая разными реками, и даже одной рекой на разных участках, неодинакова. Одна из причин - различие скорости течения. Учитель задает вопрос: «Для какой цели людям необходимо знать, с какой скоростью течет вода в реке?»

Результаты работы учащиеся записывают в таблицу 1.

Т а б л и ц а  1

Определение скорости течения рек

	№ 

поплавка
	Расстояние между створами, м
	Время прохождения через створ
	Продолжительность хода 

поплавка
	Скорость движения поплавка, м(с
	Скорость течения реки, м(с

	
	
	верхний 
	нижний
	
	
	


После выполнения этого задания перед учащимися ставятся несколько вопросов о режиме и питании рек:

1. В какой сезон года река выходит из берегов?

2. Почему реки разливаются весной?

3. Откуда поступает вода в реку в течение года, т.е. каково питание реки?

4. На какой высоте от уреза воды расположены источники или места избыточного увлажнения?

5. Какие породы слагают берега реки выше и ниже источников?

6. Почему источники и избыточно увлажненные участки на берегах реки располагаются примерно на одной высоте над урезом воды?

На остановке можно увидеть пляжи, подмытый берег, отмель, озера и старицы, т.е. наглядно показать работу реки и выявить, как используется река и ее долина в хозяйственных целях. Далее с учащимися рассматривается вопрос о значении гидрологических исследований реки для хозяйственной деятельности людей.

Следующим заданием является изучение воды в реке. Учащиеся набирают в пробирку воду, определяют ее цвет, прозрачность и отвечают на вопросы, почему вода в реке загрязнена, какие меры позволяют исключить попадание грязной воды в источники?

На этой же остановке учащиеся рассматривают овраг. Для его изучения ставятся следующие вопросы:

1. Продолжается ли рост оврага в настоящее время?

2. Какие признаки на это указывают?

3. Почему на склонах речной долины часто образуются овраги и промоины?

4. Почему образование оврагов отрицательно сказывается на ведении сельского хозяйства?

5. Какие меры можно предпринять для прекращения роста оврагов в нашей местности?

Остановка 3 - у холма.

Задачи: 1. Ориентирование на местности по плану и компасу.

2. Изучение холма и его частей.

3. Определение крутизны склонов.

Работа начинается с выполнения заданий: показать части холма, определить крутые и пологие склоны. После объяснения определяется крутизна склона при помощи эклиметра, даются групповые задания. Например, азимут от точки 0 на вершину - 94( ; крутизна склона - 27( ; азимут с вершины на точку 0 - 274( .

В заключение учащиеся сравнивают крутизну склонов и выявляют максимальную.

Следующая работа - определение относительной высоты холма при помощи школьного нивелира и расстояний между точками.

Полученные результаты заносят в таблицу 2.

Т а б л и ц а  2

Определение высоты холма

	№ точки
	Превышение, м 
	Относительная 

высота, м
	Расстояние между точками, м

	0
	-
	0
	-

	1
	1
	1
	1,7

	2
	1
	2
	1,4

	3
	1
	3
	1,6

	4
	0,7
	3,7
	2,4

	Расстояние от подножия до вершины - 7,1 м


Результаты, полученные разными группами, сравниваются, выявляются неточности, исправляются ошибки.

Остановка 4 - у родника.

Задание: сделать описание источника.

После выполнения этих заданий учащиеся получают оценки по географии и математике.

Тема. Наблюдение за состоянием природы (7 класс)

Маршрут: 9-й км Задонского шоссе - балка «Мокрый лог» - Лысая гора.

Цели: 1. Закрепить умения характеризовать природный комплекс и наблюдать за состоянием природы.

2. Развитие практических навыков и культуры поведения в лесу.

3. Воспитание любви к природе и родному краю.

Задачи: 1. Показать влияние человека на данный природный комплекс.

2. Отработать навыки по изучению отдельных компонентов природы.

3. Познакомить с природой и историей данного района.

Маршрут начинается от остановки автобуса 14, далее он идет через воронежскую Нагорную дубраву в балку «Мокрый лог». Балка - очень интересный объект для изучения и наблюдения. В ней можно увидеть деревья, поваленные бобрами. В верховье балки течет родник, а на северном ее склоне можно увидеть сохранившуюся трехсотлетнюю сосну.

Этот урок интересно провести с учителем истории, так как «Лысая гора» - является историческим памятником.

Х о д  у р о к а

Перед выходом на маршрут учащиеся делятся на группы по 5-6 человек. Каждая группа имеет свою специализацию и получает соответствующее задание: - 1-я группа («топографы») ведет весь класс по маршруту и составляет абрис маршрута; 2-я группа («экологи») следит за состоянием окружающей среды (наличие кострищ, мусора, количество муравейников, больных и поваленных деревьев, степень загрязненности территории). Полученные данные заносятся в таблицу 3; 3-я группа («лесники») следит за состоянием леса, изучает, какими видами растений представлен каждый ярус дубравы. Результаты отражаются в таблице 4; 4-я группа («метеорологи») ведет наблюдения за погодой. Результаты заносятся в таблицу 5.

Т а б л и ц а  3

Состояние окружающей среды

	Количество кострищ
	Наличие мусора (нет, много, мало)
	Количество муравейников
	Количество больных и поваленных деревьев
	Степень загрязненности (отсутствует, слабая, средняя, сильная)


Т а б л и ц а  4

Виды растительности

	Ярус
	Породы 

деревьев
	Средняя 

высота, м
	Преобладающий возраст 

(определяется по мутовкам 

и годичным кольцам)

	I
	1.

2.

3.
	
	

	II
	1.

2.

3.

4.
	
	


Т а б л и ц а  5

Метеорологические наблюдения

	Дата, время
	Высота солнца
	Температура воздуха, 0С
	Направление ветра
	Виды 

облаков
	Осадки


Остановка 1 - балка «Мокрый лог».

Задачи: 1. Определение географического положения и рельефа местности.

2. Характеристика состава горных пород.

3. Характеристика почвы.

4. Наблюдение за приспосабливанием растений к данным условиям.

5. Определение санитарного состояния леса.

При определении географического положения и рельефа участка учитывается направление и расстояние его от города, а также форма его поверхности.

Далее учащиеся определяют породы, залегающие в данном месте (если они неизвестны учащимся, учитель называет их), показывают водоупорные и водопроницаемые слои, определяют степень поверхностного увлажнения и объясняют его причины. 

Характеристику растительности учащиеся дают после определения главных лесообразующих пород, их количественного соотношения и состояния. После этого они отвечают на ряд вопросов: «Какие подрастающие породы преобладают на участке, в каком состоянии они находятся? Для чего надо знать состояние подроста главных лесообразующих пород? Как дается название типа леса?». Затем составляется характеристика санитарного состояния леса. Учащиеся дают ответы на вопросы: «Не заражены ли деревья грибковыми заболеваниями? Что можно сказать о наличии вредителей древесных насаждений? Как используется лес человеком?».

На следующем этапе учащиеся делятся на две группы: мальчики и девочки. Мальчики описывают геологическое обнажение и дают характеристику почвы (результаты заносят в таблицы 6, 7), девочки собирают гербарий (небольшие веточки и листья деревьев, а также образцы травянистых растений и кустарников).

Т а б л и ц а  6

Геологическое строение

	Зарисовка
	Названия горных пород
	Мощность, см
	Цвет
	Плотность
	Механический состав
	Прочие признаки


Примечание. В последней графе учащиеся записывают данные водопроницаемости, водоносности, слоистости, карбонатности породы.

Т а б л и ц а  7

Описание почвы

	Зарисовка
	Мощность, см
	Цвет
	Механический состав
	Плотность
	Прочие признаки


Примечание. В последней графе отмечается выраженность структуры почвы, наличие новообразований (кремнеземной присыпки, карбонатных, железистых или марганцевых конкреций) и включений (валунов, гальки, щебня).

Исследуя почву, учащиеся определяют почвенно-грунтовые увлажнения, типы увлажнения (атмосферное, грунтовое, пойменное). Поверхностное увлажнение: недостаточное (порода пылит), нормальное (порода свежая), повышенное (порода влажная или липкая), избыточное (вода на поверхности), глубину залегания водного горизонта.

Затем учащиеся делают описание ключа, который дал название этому логу – «Мокрый», по вышеуказанному плану. Работы на данной остановке завершаются формулировкой полного названия ПТК.

Остановка 2 - Лысая гора и Воронежское водохранилище.

Задачи: 1. Ориентирование на местности.

2. Определение состояния воды в водохранилище.

3. Построение профиля водохранилища.

4. Изучение могильников на Лысой горе.

От «Мокрого лога» группа «топографов» ведет класс вдоль Воронежского водохранилища. На берегу водохранилища класс делится на две группы, и каждая группа получает карточки-задания для определения состояния воды.

Карточка-задание

«Исследование водохранилища»

1. Географическое положение: азимут и расстояние до санатория им. Максима Горького……………………………………..

2. Прозрачность воды (читаемость шрифта по столбику мерной пробирки: чем больше воды в ней налито, тем больше прозрачность. Прозрачность воды может определяться и другими способами)……………………………………………………………

3. Мутность воды (слабая, заметная, сильная)………….. (определяется в пробирке на фоне белого листа бумаги)

4.  Осадок (слабый, заметный, сильный)……………………..

5.  Запах (землистый, гнилостный, болотный, рыбный)…….

6.  Запах по интенсивности (слабый, заметный, сильный)….

7.  Цвет воды (серый, бурый, зеленоватый, желтоватый или др.)…………………………………………………………………….

После проведенных исследований делается вывод о состоянии воды в водохранилище.

Лысая гора является памятником природы и истории. В этом же месте проходит экологическая тропа и расположены старославянские могильники. Здесь группы строят профиль водохранилища. На дом дается задание оформить все построенные профили.

После выполнения этих работ учащиеся переходят к изучению могильников. Учитель истории рассказывает об их происхождении. После этого каждая группа изучает один из могильников (высоту, крутизну, растительность). Затем подсчитывают, сколько могильников расположено на 100 м2.

В конце урока учащиеся делают вывод о проделанной работе. По итогам работы им выставляются оценки.

Тема. Изучение природного комплекса (8 класс)

Цели: 1. Углублять знания учащихся о природных комплексах.

2. Готовить учащихся к самостоятельной работе по изучению природных комплексов.

3. Учить делать самостоятельные выводы о взаимосвязи компонентов природы.

4. Показать взаимосвязь географии, биологии, литературы. 

Маршрут: Воронеж - ст. Графская – Воронежский государственные биосферный заповедник – железнодорожный мост через р. Усманка (в заповеднике) – Воронеж.

Задачи: 1. Закрепить умения учащихся выделять на местности и составлять в полевых условиях описание природно-территориальных комплексов.

2. Развить наблюдательность.

3. Показать межпредметные связи при описании природного комплекса.

4. Познакомить с хозяйственным использованием изучаемой территории и мероприятиями по охране природы.

Выбор маршрута обусловлен тем, что заповедник - очень красивый в природном отношении уголок нашего края. Площадки для занятий на территории заповедника на берегу р. Усманка у железнодорожного моста имеют широкий обзор.

Х о д  у р о к а

В начале маршрута, у станции Графская, класс делится на две группы, которым даются задания: составить абрис, проследить за состоянием леса, определить его возраст, провести метеорологические наблюдения и др. Каждая группа идет до усадьбы своим маршрутом, ориентируясь по карте и компасу. 

В заповеднике работники музея проводят экскурсию по музею и к вольерам с животными. После экскурсии учащиеся должны ответить на следующие вопросы:

1. Зачем был создан Воронежский государственный биосферный заповедник?

2. Что в нем охраняется сейчас и охранялось раньше?

3. Какую работу проводят сотрудники заповедника?

4. Какое влияние оказывает заповедник на окружающую  среду?

Поскольку уроки географии, биологии и литературы объединены одной темой - изучение и описание природного комплекса, их можно объединить в один более продолжительный по времени.

Учитель литературы дает учащимся задание сделать описание природы конкретного уголка в художественной форме: стихотворение, рассказ, ода и т. д. По итогам работы учитель выставляет оценки.

Далее учащиеся выполняют задания учителя биологии:

1. Определение возраста деревьев, сторон горизонта по кроне деревьев.

2. Изучение природного биогеоценоза.

В конце работы учитель выставляет учащимся оценки.

В заключение урока-похода учащиеся проводят комплексное географическое описание. Одна группа делает природно-территориальное описание террасы, другая - природно-территориальное описание поймы р. Усманка по следующему плану:

1. Географическое положение.

2. Рельеф.

3. Горные породы.

4. Увлажнение.

5. Растительность.

6. Почва.

7. Название природного комплекса.

8. Характеристика состояния и хозяйственного использования природного комплекса.

Работа проводится самостоятельно по карточкам-заданиям. После выполнения этого задания учащиеся сравнивают террасу и пойму, делают выводы о состоянии природно-территориального комплекса.

Урок завершается домашним заданием, выставлением оценок и подведением итогов урока-похода.

Географическое краеведение дает возможность учащимся лучше изучить и узнать свой край, помогает усвоению школьной программы по географии, воспитывает бережное отношение к природным богатствам. 

Изучение явлений природы создает основу для понимания основных географических закономерностей.

ЗАДАНИЯ ЮНЫМ КРАЕВЕДАМ И ТУРИСТАМ

ЗАДАНИЕ 1

ПОДГОТОВКА МАРШРУТНОЙ ЛЕНТЫ

1. С карты исследуемой местности сделайте копию пути маршрута (или маршрутов) так, чтобы по обе стороны вашего движения была обозначена прилегающая местность (на 5-7 см). Следите, чтобы были отмечены все боковые линейные ориентиры. Это и есть маршрутная лента.
2. На маршрутной ленте обозначьте стороны горизонта и масштаб карты.
3. На всех отходящих от главного маршрута дорогах надпишите куда они идут, укажите расстояния до населенных пунктов и до всех крупных природных объектов.
4. Разметьте маршрут похода в километрах.
5. Все надписи сделайте четко простым карандашом (или тушью).
6. Обозначьте места стоянок и дату.
7. Сложите "гармошкой" маршрутную ленту и сделайте для нее планшет.
8. Перед выходом уточните у местных жителей характер пути (повороты, развилки, перекрестки и т.п.) и все это обозначьте на маршрутной ленте. Без этого легко отклониться от правильного маршрута.
9. Во время движения проверяйте, уточняйте и дополняйте картографические сведения. При встрече с местными жителями внесите в маршрутную ленту все сведения о вашем дальнейшем пути: особенности дороги, приметы. 

10. Все интересные объекты обозначьте на маршрутной ленте условными знаками, нумеруйте их, а в полевом дневнике подробно опишите эти объекты и расстояния до них от ближайшего населенного пункта или другого объекта.

ЗАДАНИЕ 2

ИЗУЧЕНИЕ РЕЛЬЕФА МЕСТНОСТИ

При изучении рельефа нужно определить:

1. Какой общий вид имеет поверхность (холмистая, равнинная, пересеченная)?
2. Как часто встречаются овраги, речные долины? Можно ли местность считать слаборасчлененной?
3. Общий характер речных долин. Врезанные долины с крутыми берегами, со спрямленными руслами рек, с песчанистым или твердым грунтом дна, со значительным (3-4 или более) количеством террас и повышенной высотой их над уровнем воды, со свежими незадернованными обнажениями земляных слоев, что указывает на общее тектоническое поднятие местности; аккумулятивные долины с противоположными признаками указывают на тектоническое опускание.
4. Какая растительность покрывает поверхность? Укажите состав древесной и кустарниковой, травянистой и моховой растительности.

5. Есть ли обнажения пластов земли в оврагах, на берегах рек? Если есть - замерьте толщину каждого пласта, возьмите образцы горных пород из каждого горизонта, схематично зарисуйте обнажения; обозначьте на карте или маршрутной ленте место и номер обнажения. Эти же цифры проставьте на этикетках взятых образцов.

6. Как часто встречаются обнажения? Какие горизонты они вскрывают?

7. Встречаются ли на водоразделах валуны (единичные или скоплениями)? Отметьте на карте места валунов. Возьмите образец валуна.

8. Имеются ли на поверхности холмы? Определите их направление по сторонам горизонта.
9. Какие породы слагают поверхность холмов (песок, глина, и т. д.)?

10. Соберите образцы слагающих холмы пород. На карте отметьте места взятия образцов.
11. Ознакомьтесь с формой и расположением на плане одиноких холмов; определите высоту, крутизну их склонов, их ориентирование по сторонам горизонта, характер растительности, покрывающей склоны.

ЗАДАНИЕ 3

ИССЛЕДОВАНИЕ И ОПИСАНИЕ ОВРАГА

1. Определите направление оврага по сторонам горизонта. 

2. Если овраг небольшой, установите, где находится его начало и устье. Выясните причину появления оврага.

3. Определите высоту и характер склонов (крутые, пологие).

4. Измерьте поперечный профиль в разных частях оврага: в верховье, в средней части и в устье. Все измерения используйте для вычерчивания профиля и плана оврага.

5. Какие породы обнажаются на склонах оврага? Замерьте мощность каждого горизонта.

6. Имеют ли место выходы грунтовых вод? Отметьте на плане места выхода ключей.

7. Определите уклон дна оврага.

8. По рассказам местных жителей установите, в какой сезон наблюдается максимальный рост оврага (весной, летом, осенью).

9. В какой части оврага наблюдаются отроги? Какую длину имеет каждый из них? Наблюдается ли их рост?

10. Имеются ли заболоченные участки, западины, постоянные или временные водотоки, блюдцеобразные углубления, заполненные водой? Отметьте их местонахождение на плане, карте.

11. Встречаются ли оползни, обвалы? Нанесите их местонахождение на карту.

12. Сделайте несколько фотоснимков оврага. Какаю борьбу с оврагами нужно проводить в районе?

ЗАДАНИЕ 4

ИЗУЧЕНИЕ И ОПИСАНИЕ ОБНАЖЕНИЯ

1. На основании картографического материала, сведений из книг, опроса местных жителей обозначьте на карте известные карьеры, каменоломни, большие овраги и другие объекты, где имеются обнажения горных пластов, слагающих земную поверхность.
2. Посетите во время похода обозначенные на карте каменоломни, карьеры, овраги. Занумеруйте их. На левой стороне полевого дневника поставьте номер исследуемого обнажения и зарисуйте его схематично.

3. Подробно осмотрите каждую часть обнажения. Сфотографируйте обнажение целиком. При фотографировании частей обнажения в качестве масштаба поставьте геологический молоток или метровую палку.
4. В правой части дневника укажите местоположение обнажения (с привязкой к населенному пункту или другому четкому ориентиру), характер местности, на которой изучается обнажение, размеры (высоту, длину), характер обнажения (обрыв, осыпь и т.д.).

5. Описание пластов проводите от нижних к верхним слоям: замерьте мощность каждого пласта, укажите характер границы между пластами, определите породу каждого пласта и обозначьте их отдельной буквой. Определив породу, укажите ее цвет, излом, строение, минералогический состав.

6. Возьмите образец из каждого пласта, пронумеруйте его и составьте этикетку. Образец должен иметь размер 6х9 см, толщину до 3 см. Все образцы обнажения сложите в нумерованный мешочек, и этот номер отметьте в дневнике.

7. Тщательно осмотрите каждый пласт обнажения и найдите окаменелости. Запишите слой, из которого выбита окаменелость. Заэтикируйте ее. Если встретятся кости животных, отпечатки растений, запишите, в каких пластах они найдены, отберите хорошо сохранившиеся образцы, этикируйте их. Позже определите вид растения и животного.

8. По зарисовке обнажения составьте геологическую колонку.

9. По различным обнажениям района попытайтесь воссоздать геологическую историю развития этой территории и проконсультируйтесь по данному вопросу со специалистами-геологами.

10. Определите, какие горные породы могут быть использованы в хозяйстве района.

11. Все образцы геологических обнажений приведите в порядок и сдайте в краеведческий уголок школы.
ЗАДАНИЕ 5

ИЗУЧЕНИЕ И ОПИСАНИЕ ПОЧВЫ

Изучение строения почвы ведется по почвенным разрезам (прикопкам). Размер разреза: ширина 30 см, глубина 50-75см. Укажите:

1. Hoмер разреза (прикопки), дата. 

2. Пункт (область, район, название села).

3. Местоположения какой-либо точки на местности по отношению к другой точке с известными координатами.
4. Условия образования почвы:

а) общий рельеф (равнинный, волнистый, холмистый, полого-холмистый и т.д.);
б) микрорельеф (рельеф, в котором колебания высот не превышают одного метра);

в) положение разреза относительно рельефа (на каком элементе рельефа расположен разрез). Если разрез расположен на склоне, то нужно указать, в какой его части он находится (в первой трети, в середине, в нижней части), экспозиция склона (по сторонам горизонта), крутизна склона (пологие – до 5°, покатые - 5 - 20°, крутые - 20- 45°, обрывистые - 45° и более);
г) растительность (урочище, его культурное состояние). При описании лесной растительности нужно отметить тип леса, наличие подроста, подлеска, состав травяного покрова. При описании луговых формаций указать тип луга: злаково-разнотравный, злаково-осоковый и т.д., высоту травостоя, степень покрытия поверхности почвы, основные растения луга;

д) уровень грунтовой воды (измеряется непосредственно вслед за ее появлением).

После того как почвенный разрез описан, из него взяты образцы и он закрыт, исследователь переходит к новому месту заложения разреза, измеряя расстояние шагами и описывая смену природных комплексов между этими разрезами.

В межпунктном описании надо отметить:

1. Изменение растительности и место перехода одного ее типа в другой, указав расстояние и тип урочища. Например, в 405 м по направлению к разрезу смешанный лес сменился разнотравным лугом.

2. Изменение рельефа и место наблюдаемого изменения. Например, в 250 м по направлению к разрезу начинается склон, сначала он пологий, а через 300 м становится крутым и т. д.

3. Наличие в месте профиля оврагов, обнажений, карстовых воронок и иных особенностей.

4. Общее расстояние от описанного до следующего разреза.

На основании межпунктных описаний почв составляется почвенный профиль и почвенная карта. Сверху почвенного профиля изображается растительность. Смена одного типа растительности другим отмечается на основании межпунктных описаний. На профиле указываются названия рек, болот, селений, примерный или точный масштаб, направление. По возвращении на базу образцы почв обрабатываются. Указывается глубина горизонта, определяются тип почвы и местоположение разреза (привязки). 

ЗАДАНИЕ 6

ИЗУЧЕНИЕ СТРОЕНИЯ ПОЧВЫ

1. Схематический чертеж почвенного разреза в масштабе 1:10.
2. Название горизонта, мощность.
3. Окраска, структура, механический состав, плотность, новообразования и включения, вскипание и влажность; характер смены горизонтов описываются для каждого почвенного горизонта:

а) окраска;
б) структура, способность распадаться на отдельные части: ореховатая, призматическая, пластинчатая или листовая, комковатая, глыбистая, зернистая или бесструктурная. Для определения структуры образец почвы слегка надламывают и смотрят, как он распадается;

в) механический состав в полевых условиях определяется следующим образом: небольшой образец растирают в порошок, удаляют корешки, мелкие камешки, увлажняют до тестообразного состояния, промешивают ножом, скатывают шнур толщиной 0,5 см и сворачивают в кольцо диаметром 3 см. Если почва в шнур не скатывается, то она песчаная, если скатывается в шнур, но распадается – супесчаная; если почва скатывается в шнур, но при сворачивании в кольцо шнур распадается на отдельные дольки - почва легкосуглинистая; если глубоко трескается и распадается - почва среднесуглинистая; если трескается только на поверхности - почва тяжелосуглинистая; если совсем не трескается - почва глинистая;

г) плотность определяется по сопротивлению усилиям входа ножа в почву: очень плотная - нож с трудом делает углубления; плотная - нож с трудом входит в почву; уплотненная - нож с небольшим усилием входит в почву; рыхлая - нож входит легко в почву;

д) новообразования и включения. Под новообразованием понимается наличие в почве скоплений разных веществ (солевые выцветы, солевые корочки, налеты, различные стяжения в виде округлых дробинок, бурые железистые трубочки и концентрации и т.д.), под включением – наличие в почве раковин, костей животных, обломков горных пород, случайных предметов (обломков кирпича, гвоздей, черепков посуды и др.). Это говорит о воздействии человека на почву в прошлые времена;

е) вскипание определяется 10%-ным раствором соляной кислоты и отмечается, на какой глубине почва под воздействием кислоты начинает выделять пузырьки газа. Определение вскипания проводится с нижних горизонтов кверху;

ж) влажность почвы определяется путем сжатия образца почвы: если вода вытекает, то почва сырая; влажная почва на руке оставляет влажный след; сухая почва на ощупь теплая и слегка пылит;

з) характер смены перехода горизонтов. По характеру границы между горизонтами бывают ровные, волнистые, языковатые;
и) тип почвы. 

Описание почвы заканчивается полным ее названием, например, дерново-среднеподзолистая супесчаная почва на песчаных отложениях и т. д.
После описания почвы берутся образцы разреза из каждого горизонта. Образцы весом до 0,5 кг вырезаются ножом.
По окончании взятия образцов разрез (прикопка) тщательно закапывается и закрывается дерном.

ЗАДАНИЕ 7

1. ИССЛЕДОВАНИЕ И ОПИСАНИЕ РОДНИКА

1. Где находится родник, имеется ли его название?

2. Определите дебит ключа (в минуту). Как оборудован родник (сруб, обложен камнями или вытекает из пласта, воронки)?

3. Как используется вода ключа местным населением?

4. Какой цвет и прозрачность имеет вода? Есть ли запах и какой? Какую температуру имеет вода?

5. Имеется ли осадок на поверхности камней, веточек, находящихся в роднике? Каков цвет осадка? Состав осадка (известковый, железистый, кремнистый и др.).

6. Характер рельефа, где находится ключ. Какие породы слагают местность? Хорошо ли выражены пласты? Замерьте их мощность.

7. Из какого пласта вытекает ключ? Характер струи (отдельная струя, многоструйный, вспученная шапка; медленно вытекает из мелких отверстий, углубления, ямки).

8. Замерзает ли родник? В какой месяц? Не выступает ли вода вблизи замерзшего ключа в конце зимы?

9. Нет ли поблизости скрытых ключей (их присутствие указывают внезапно появляющиеся камыши, осоки и другие влаголюбивые растения)?
10. Какое влияние оказывает родник на окружающую местность (нет ли провалов, оседания, оползней, размывов, не образует ли ключ ручья, болотца)? Какая растительность вблизи родника?
11. Как охраняется вода родника от загрязнения?
12. Нанесите на карту местонахождение ключей (пронумеруйте их на карте).
2. ИССЛЕДОВАНИЕ И ОПИСАНИЕ КОЛОДЦА
1. Местонахождение колодца. Обозначьте его на карте (маршрутной ленте).
2. Удобны ли подходы к колодцу? На каком расстоянии, и в каком направлении от селения находится колодец?
3. Какой тип колодца (копаный, естественный, глубокий или мелкий - верховой)? Измерьте расстояние от земли до уровня воды.
4. Измерьте толщину слоя воды. Вычислите запас слоя воды.
5. Из рассказов жителей установите, скоро ли вода вычерпывается, как быстро пополняется свежей водой, изменяется ли уровень воды по месяцам (когда бывает самый низкий, самый высокий). Как используется колодец?
6. Определите качество воды: вкус, запах, жесткость, прозрачность.
7. Измерьте температуру воды.
8. Замерзает ли колодец зимой (на какой срок)? Остается ли лед на стенках колодца летом и на какой глубине от поверхности земли?
9. Как оправлен колодец (сруб, кровля)? Какой уход за колодцем: как часто его чистят, чем выбирается вода (имеется ли одно ведро, или каждый пользуется своим ведром)?

10. Из опроса местных жителей установите, какие пласты проходит шурф колодца, какое дно (каменистое, глинистое, песчаное, галечное и т. д.).
Примечание: При определении запаса воды помните, что в одном кубическом метре содержится 1000 л.

ЗАДАНИЕ 8

ИССЛЕДОВАНИЕ И ОПИСАНИЕ НЕБОЛЬШОЙ РЕЧКИ

1. Название речки. Установите происхождение названия.
2. Где находится исток речки? Куда она впадает? Какие имеет притоки?
3. Какой характер имеет верхнее, среднее и нижнее течение? Какое направление имеет течение? Особенности истока речки (что порождает речку-ключ: болотце, озеро и др.). Сфотографируйте исток речки.
4. Какова поверхность верховья речки? Особенности растительности (древесная, кустарниковая, травянистая).
5. Характер поверхности среднего течения. Имеются ли родники? Растительность водоема.
6. Измерьте ширину речки. Каков характер берегов (пологие, крутые, обрывистые, оползневые)?
7. Если можно измерить глубину, проверьте и вычертите поперечный профиль речки. Измерьте скорость течения и определите расход воды речки.
8. Установите, когда и как широко разливается речка в половодье, наблюдаются ли паводки. Какой высоты они достигают?
9. По рассказам местных жителей установите сроки ледостава и вскрытия речки, продолжительность половодья. В какие месяцы наблюдается летний межень?
10. Определите температуру воды, цвет, запах, жесткость.
11. Как используется речка в хозяйстве? Как велика пойма и чем она занята? Соберите гербарий наземной прибрежной и водной растительности.
12. Животный мир водоема. Охрана водоема. Сфотографируйте интересные участки речки, ее долину, пойму, берега.
ЗАДАНИЕ 9

ОПИСАНИЕ ДОЛИНЫ РЕКИ

1. В какой части реки исследуется долина (верхнее, среднее, нижнее течение; между какими населенными пунктами)? Обозначьте на карте этот участок долины.
2. Определите ширину долины (в метрах и километрах, на глаз).
3. Определите высоту склонов (в метрах, на глаз).
4. Определите с помощью прибора крутизну склонов (пологие - до 15°, крутые - от 15° до 35°, очень крутые - от 35° до 45°, отвесные - более 45°).
5. Имеются ли четко выраженные (или угадываются с трудом) террасы? На каком склоне долины они расположены - левом или правом? Определите высоту склона террасы, ширину поверхности террасы.
6. Есть ли места выхода грунтовых вод (обозначьте их на карте)? Где выходят грунтовые воды - на склоне или на дне долины?
7. Определите ширину дна долины (в метрах), характер растительности, степень заболоченности, типы грунтов (илистый, суглинистый, супесчаный, др.).
8. Определите пойму реки. По какому берегу она расположена (по левому - левобережная, по правому - правобережная, по обоим берегам - двухсторонняя)?

9. Определите ширину поймы. Каков характер поверхности (ровная, кочковатая, заболоченная)? Какая растительность покрывает ее?

10. Как используется пойма?

ЗАДАНИЕ  10

ОПИСАНИЕ РУСЛА РЕКИ

1. Характер берегов (высокие, низкие; их примерная высота в метрах; крутые, пологие).

2. Какие породы слагают берега (песчаные, суглинистые, глинистые и др.)?

3. Состав растительности берегов (деревья, кустарники, травы).

4. Размываются ли берега рекой? В каких участках?

5. Характер русла (извилистое, прямолинейное; разделяется ли на рукава, образуя острова). Имеются ли отмели, перекаты (быстрое течение), плесы (медленное течение)?

6. Характер растительности (прибрежной и водяной).

7. Цвет воды, прозрачность, запах.

8. Ширина русла (на глаз в метрах; или произвести измерения на мосту). Где находятся броды? Нанести их на карту, указав глубину и характер дна.
9. Глубина реки (самое глубокое место), если возможно, измеряется с моста или с лодки.

10. Характер дна (илистое, глинистое, песчаное, галечное) определяется с моста или лодки.

11. Скорость течения (измеряется каждые 3-4 км).
ЗАДАНИЕ 11

СВЕДЕНИЯ О РЕЖИМЕ РЕКИ

По опросу местных жителей-рыбаков установите:
1. Откуда река берет начало (из ключей, озера, болота)? Куда впадает? Какие имеет притоки? Какие районы пересекает?

2. Когда начинает прибывать вода весной (декада, месяц)? Вскрытие реки ото льда (сроки ранние, средние, поздние). Максимальный подъем воды в реке (в метрах, декада, месяц).

3. Как широко разливается в половодье (установить границу разлива: максимальная, средняя, минимальная)?
4. Когда заканчивается половодье (декада, месяц)?

5. Бывают ли паводки летом (как часто, какой высоты достигают)? Затопляется ли при паводках пойма?

6. Как сильно понижается уровень воды летом (месяц)? Как изменяется уровень воды осенью (декада, месяц)?

7. Какой высоты достигает подъем воды осенью?

8. Установите, когда образуется ледостав (декада, месяц, средние сроки, ранние сроки, поздние). Имеются ли полыньи (почему)?

9. Какова толщина льда к концу зимы? Имеются ли замерзшие рыбы (когда, при какой зиме)?

10. Как используется река (сплав, орошение, судоходство, полив и пр.)?

11. Какая рыба водится?

12. Какие гидротехнические сооружения имеются на реке (мельницы, плотины, и др.)?

ЗАДАНИЕ 12

ИЗУЧЕНИЕ И ОПИСАНИЕ БОЛОТА

Болото - своеобразный ландшафт. Его изучение сложно и трудно. Поэтому следует ограничиться поверхностным знакомством с ним и описанием его основных элементов:

1. Местоположение болота (междуречье, водораздел, пойма, долина реки), привязка к населенному пункту. Название. Происхождение названия.

2. Тип болота (низинное, переходное, верховое).

3. Происхождение болота (зарастание озера, заболачивание луга, заболачивание леса и т. д.).

4. Рельеф окружающей местности.

5. Микрорельеф (кочки, бугры, мочажины).

6. Поверхность болота (плоская, вогнутая, выпуклая).

7. Растительность болота. Сомкнутость травостоя, виды мхов, их обилие. Древесная и кустарниковая растительность: виды кустарников, обилие, фенологическая фаза. Растительность кочек и бугров: виды растений, обилие, фенологическая фаза.

8. Грунт (твердый, вязкий, мягкий).

9. Наличие открытых водных окон. Виды растений на их окраинах.

10. Цвет воды, запах.

11. Использование болота.

Большой интерес представляют фенологические наблюдения на верховом болоте, где среди господства сфагновых мхов много другой растительности. Необходимо отметить фенофазы разных видов растений.
ЗАДАНИЕ 13

ИССЛЕДОВАНИЕ И ОПИСАНИЕ ОЗЕРА

1. Местоположение. Название его происхождение.

2. Где имеются удобные подходы к озеру (по сторонам горизонта)?

3. Если озеро небольшое, то произведите глазомерную съемку береговой линии (расстояния измеряются шагами, а углы поворотов по компасу), зарисуйте детали береговой линии на глаз.

4. Составьте план озера.

5. Опишите характер местности, окружающей озеро.

6. Измерьте с лодки (зимой со льда) глубину озера. (Промеры глубин проводятся через равные интервалы.) Все промеры глубин и максимальную глубину обозначьте на плане озера.

7. Начертите на плане озера изобаты - линии равных глубин. (Изобаты изображают подводный рельеф озера.)

8. Измерьте температуру воды на поверхности и на равных глубинах (1 м, 2 м, 3 м и т. д., до дна).

9. Определите с помощью белого диска прозрачность воды (определение ведется с теневой стороны лодки). На шнуре диска должны быть метки длины. Как только диск становится невидимым, отмечают длину погружения: поднимая диск, замечают, на какой глубине он вновь стал видимым. Среднее из двух отсчетов будет показателем прозрачности воды.

10. Определите цвет, запах, жесткость воды.

11. Описание окружающей местности проводится по той же программе, что и описание реки.

12. Характер берегов озера: возвышенные, низменные, отлогие, крутые, каменистые, песчаные и т. д.

13. Характер растительности берегов озера.

14. Обозначьте на плане речки, ручьи, впадающие в озеро и вытекающие из него.

15. Растительность заливов. Прибрежная и донная растительность озера.

16. Животный мир озера.

17. Установите, по возможности, происхождение озера и степень его зрелости (молодое, зрелое, старое).
ЗАДАНИЕ 14

ИЗУЧЕНИЕ И ОПИСАНИЕ РАСТИТЕЛЬНОСТИ ЛУГА

1. Местонахождение луга. Его происхождение (заливной, на лесной вырубке, в лесу и т. д.). Состояние луга.

2. При описании заливного луга укажите преобладающую растительность на пониженных и повышенных местах.

Если встречается суходольный луг, укажите, как часто он встречается, отметьте общий характер растительности и его состояние.

3. Определите стадию развития луга:

а) преобладают длиннокорневидные злаки (пырей и др.);

б) преобладают рыхлокустовые злаки (овсяница луговая, виды мятликов, тимофеевка), много бобовых. Такой луг очень богат разными видами трав;

в) преобладают плотнокустовые злаки, образуя плотную дернину;

г) появляются осоки и мхи. На таком лугу создаются условия для зарастания луга кустарниками, а позже лесом.

4. Почвы луга.

5. Определите тип луга.

6. Как луг используется человеком (сенокос, выпас скота      и др.)?

7. Какие травы ядовитые? Укажите медоносные растения. Как часто они встречаются?

8. Какие изменения вносит человек в луговую растительность (вырубка кустарников, уничтожение ядовитых растений, подсев трав и т. д.)?

ЗАДАНИЕ 15

ОПИСАНИЕ ЛЕСА

Описание ярусов растительности

Первый ярус - древесный:
1) подъярус: ель, сосна, ясень, дуб, бук, береза, осина, тополь, ольха черная, и т. д.;
2) подъярус: черемуха, яблони, ольха серая и т. д.;
3) подъярус: малорослые деревья высотой 6-8 м.
Древесный ярус характеризуют по общему характеру древостоя: растет по всей площади равномерно или пятнами; состав древостоя, какие деревья преобладают; степень сомкнутости кроны каждой породы.
В названии каждой породы отмечают высоту, диаметр ствола, возраст, состояние.

В описании подроста (деревья не старше 20 – 30-летнего возраста) выделяют название породы, среднюю высоту, происхождение, состояние, обилие.
Второй ярус - кустарниковый: орешник, ива, сирень, желтая акация, смородина, малина, жимолость, волчье лыко и т. д. Дают описание каждого вида: обилие, средняя высота, состояние.

Третий ярус - травянистый и кустарниковый. Выделяют общий вид, пестроту или яркость красок, распределение цвета (равномерно, пятнами, мозаично или монотонно и т. д.), определяют степень задернованности почвы (на глаз), высоту растений, определяют виды, образующие первый, второй подъярусы. Для каждого вида указывают номер подъяруса, обилие, состояние, фенологическую фазу (не цвело, цветет, плодоносит, обсеменяет, отмирает).
Четвертый ярус - мохово-лишайниковый. Определют место в общем растительном облике третьего яруса, распределение мхов по площади, степень плотности мохового покрова (очень плотный, плотный, рыхлый и очень рыхлый), тип леса.
ЗАДАНИЕ 16

ИЗУЧЕНИЕ И ОПИСАНИЕ ФАУНЫ

Изучение фауны начинается с предварительного ознакомления по литературным источникам с природными условиями и видовым составом животного мира исследуемой территории.

1. В дневник записываются климатические условия, растительность (по угодьям), виды промысловых животных, виды животных по местам обитания (смешанный лес, опушка лиственного леса, вырубки и др.). Составляется список вредителей полей, луга.

2. Определяется, группа животных, которых следует изучать в походе (звери, птицы, насекомые и т. д.) Для определения видов птиц, насекомых необходимо пользоваться полевыми определителями.

3. В полевых условиях изучение среды обитания животных проводится по биотопам. Для этого составляются маршруты, и описание ведется по методу профилей.

В дневник заносятся: дата, состояние погоды, название биотопа, по которому проходит профиль маршрута, подробное содержание наблюдений за животными:

место встречи;
вид животного;
где замечено (на дереве, на лугу, в кустарнике, на опушке смешанного леса, на вырубке и т. д.);
поведение животного при встрече;
размер, окраска, форма (на глаз);
4. Место встречи отмечается на маршрутной ленте и карте условными знаками.

При обнаружении нор, гнезда, крика или песни птицы установить, кому они принадлежат. На профиле точно обозначаются все виды встреченных животных, норы, гнезда и виды птиц, чей крик, пение было слышно.

При опросе местных жителей, охотников, лесников установите:

а) меры борьбы с вредителями леса и их результаты;

б) меры охраны и восстановления животных; 

в) новые виды акклиматизированных животных;
г) какие виды животных исчезли и чем вызвано их исчезновение;
д) как отразилось исчезновение видов животных на численности других видов животных;

е) участие школьников в охране местной фауны.

На карте обозначьте условными знаками все виды животных, обитающих в исследуемой местности.
ЗАДАНИЕ КРАЕВЕДАМ–ИСТОРИКАМ

Обследование сельского населенного пункта

1. Название и географическое положение населенного пункта.

2. Пути сообщения, связывающие его с другими населенными пунктами.

3. План населенного пункта, его подробное расположение.

4. История населенного пункта (по опросам старожилов и по документам).

5. Земельная площадь, входящая в состав населенного пункта.

6. Количество домов и число жителей: их половой и возрастной состав.

7. Рельеф территории.

8. Почвы и подстилающие почву породы.

9. Какие полезные ископаемые имеются на территории?

10. Водные ресурсы.

11. Животный мир (по личным наблюдениям и по рассказам местных жителей).

12. Занятия жителей.

13. Как используются земельные угодья?

14. Количество голов скота и состояние кормовой базы.

15. Какое производство имеется в населенном пункте?

16. Строительство на территории населенного пункта.

17. Перспективный план развития населенного пункта.

ЗАДАНИЕ ЛЮБИТЕЛЯМ ПРИРОДЫ

Охрана леса

1. Нанесите на карту-схему леса и лесополосы своего района.

2. Выявите вырубки, леса и лесополосы, которые повреждаются скотом, тракторами, вредителями леса.

3. Установите постоянный контроль и выявляйте нарушителей закона об охране природы.
4. Окажите помощь лесхозам в охране, уборке и посадке леса.

5. Вместо погибших высадите новые деревья и кустарники.

6. Не разводите в хвойных лесах костры. Следите, чтобы не разводили костры другие.

7. Не выпасайте скот в лесополосах, в овражно-балочных насаждениях и на песках.

Помните! Из одного дерева можно сделать миллион спичек, а одной спичкой можно уничтожить миллион деревьев.

Берегите лес от пожаров. Действуйте по принципу: «Где леса много - береги, где леса мало - посади».

Охрана водоемов

1. Нанесите на карту-схему реки, речки, озера, пруды, родники и другие водоемы своего района.

2. Выявите водоемы, вода которых загрязняется всевозможными отбросами и отходами предприятий, а также навозом, стоками животноводческих ферм.
3. Окажите помощь по охране вод, в определении степени загрязненности воды, в составлении рекомендаций по охране водоемов от загрязнения.

4. Берегите воды рек, прудов и других источников от загрязнения промышленными стоками и стоками животноводческих ферм. Во всех случаях гибели рыб, птиц, зверей или растений сообщайте в районные и городские организации по охране природы.

ЗАДАНИЕ КРАЕВЕДАМ-ИХТИОЛОГАМ

Изучение и охрана рыб

1. Какие виды рыб вы знаете?

2. Какие из этих рыб имеют промысловое значение?

3. Какие виды рыб имеют отрицательное значение для хозяйства?

4. Что вы знаете о способах нереста рыб?

5. Какие рыбоохранные мероприятия необходимы для обеспечения нормального нереста?

6. Как заботятся рыбы о своем потомстве?

7. Что вы знаете о взаимоотношениях между рыбами?

8. Какие взаимоотношения складываются между рыбами и птицами?

9. Выявите места заморов рыбы и места отсечения мальков от водоемов.

10. Окажите содействие органам рыбоохраны в спасении молоди рыб от гибели и заморов.

Пробивайте в местах заморов рыб лед водоемов, а из отсеченных водоемов переносите мальков в проточные водоемы.
ЗАДАНИЕ ТУРИСТАМ И КРАЕВЕДАМ

Фенологические наблюдения

Весна
Общие фенологические явления
1. Снег исчез на южных склонах.

2. Снег исчез на северных склонах.

3. Вскрытие реки или таяние на ней последнего льда.

4. Начало пахоты.

5. Последний весенний заморозок.

Зоо- и фитофенологические явления

1. Появление бабочек.

2. Пролет первых гусей.

3. Первая песня жаворонка.

4. Прилет скворца.

5. Сокодвижение у белой березы.

6. Появление листьев у черемухи.

7. Массовое цветение.

8. Первые крики лягушек.

9. Начало пения дрозда.
10. Начало цветения ландышей.
11. Распускание дуба.
12. Появление махаонов.
13. Первый крик кукушки.
14. Прилет иволги.

15. Прилет стрижа.

Лето

Зоо- и фитофенологические явления
1. Зацветание жасмина.
2. Цветение картофеля.
3. Начало цветения пионов.
4. Начало сенокоса.
5. Цветение липы.
6. Последний крик кукушки.
7. Созревание земляники.

8. Созревание плодов черемухи.
9. Созревание ежевики.
10. Появление светлячков.
11. Отлет стрижа.

12. Отлет иволги.

Осень

Зоо - и фитофенологические явления
1. Начало осенней раскраски леса.
2. Первый заморозок.
3. Созревание плодов винограда.
4. Появление осенних грибов.
5. Полная осенняя раскраска леса.
6. Созревание плодов каштана.
7. Конец листопада (обнажение леса).
8. Отлет последних гусей.
9. Первые забереги на реке.

10. Первый снег.
11. Река стала. 

12. Появление снегирей.
Зима

Зоо- и фитофенологические явления
1. Начало устойчивых морозов.

2. Устойчивый снежный покров.
3. Появление «зимних» птиц.

4. Время зимних метелей.
5. Время зимних оттепелей.
ЗАДАНИЕ ОРНИТОЛОГАМ

Наблюдение за птицами

1. Наблюдение за пролетом (появление первых птиц весной, сроки массового пролета, окончание пролета; начало осеннего отлета, массовый пролет, последние птицы) следующих птиц: 

а) гусей, уток, лебедей;
б) журавлей, аистов, цапель;
в) крачек;
г) ласточек;
Можно внести данные о наблюдениях за птицами в следующую таблицу:

	Дата

	Погода


	Часы наблюдений


	Место наблюдения


	Количество встреченных птиц (гуси, утки, лебеди)
	Содержание наблюдений (держались стаей, кормились, летели на север)
	Фамилия 

наблюдателя


2. Наблюдение (сроки прилета, постройка гнезда; появление птенцов; забота родителей о потомстве: кормление, защита от врагов; жизнь птенцов после вылета из гнезда) за гнездовой жизнью птиц:
а) ворон (обыкновенных);
б) ласточек (деревенских);
в) синиц (большой и гаички);

г) скворцов (серого и малого).
3. Наблюдения (какие птицы и в каком количестве встречаются зимой, в каких местах предпочитают держаться, чем кормятся, как ведут себя и т.д.) за зимующими птицами:
а) оседлыми;
б) зимующими (прилетающими с севера).
Приложение
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1. «Буревестник». 2. Сан. им. М. Горького. 3. Пляж. 4. Могильники. 5. Домик лесника. 6. Родник. 7. Остановка «Морозова».

Высота сечения 5 метров

Определение ширины реки шагами
Выбираем на противоположном берегу какой-нибудь заметный предмет, например лодку. Становимся против нее и под прямым углом к этому направлению, вдоль берега, отсчитываем определенное число шагов, например 50; ставим палку, затем в том же направлении снова отсчитываем уже половинное число шагов (в нашем примере – 25) и от этого места идем под прямым углом oт берега до тех пор, пока не окажемся на одной прямой с палкой и лодкой. Удвоенное количество шагов от берега до нашей остановки в створе, т. е. 30 X 2 = 60 шагов, и есть ширина реки.
Если после установки палки, как и до нее, мы отсчитали 50 шагов, то расстояние от берега до створа равно ширине реки.
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Измерение ширины реки при помощи травинки.
Выбираем на противоположном берегу два заметных предмета и, стоя по другую сторону реки с вытянутыми руками, в которых зажата травинка, закрываем промежуток между ними. Один глаз должен быть закрыт.
После этого, сложив травинку пополам, отходим от берега реки до тех пор, пока расстояние между выбранными предметами не закроется сложенной травинкой. Затем измеряем промежуток между двумя точками своего стояния. Расстояние между ними будет равно ширине реки.
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Измерение высоты по росту человека
Отойдя от дерева на известное расстояние АД , ложимся головой к точке А и ногами, между которыми зажата палка, к дереву в точке В так, чтобы наш луч зрения проходил через верх палки на вершину дерева. Тогда ЕД = АД
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Определение времени по компасу и Солнцу

Измеряем азимут на солнце. Допустим, что он равен 90°. Солнце на востоке, тогда 90:15=6 (15 - двадцать четвертая часть окружности, т. е. величина поворота Земли или кажущегося смещения Солнца за 1 ч), 6+1 (декретное время) = 7. Время - 7 ч. Азимут равен 180°. Солнце на юге – 180:15 = 12 ч; 12 + 1 = 13 ч. Азимут 270°. Солнце на западе – 270:15 = 18 ч; 18 + 1 = 19 ч.
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Определение сторон горизонта по часам
Часовую стрелку поворачивают на Солнце. Угол между часовой стрелкой и направлением на цифру 12 циферблата делят пополам. Тогда биссектриса этого угла укажет приблизительно направление север - юг, причем юг до 12 ч будет вправо от Солнца, а после 12 ч - влево.
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Описанный способ дает сравнительно правильные результаты в северных и отчасти в умеренных широтах, особенно зимой, менее точные - весной и осенью; летом же ошибка возможна до 25°. В южных широтах, где Солнце стоит летом высоко, этот способ дает грубые результаты.

Соответствие атмосферного давления высоте 

над уровнем моря и температуре кипения воды

	Высота,

м
	Давление,

мм рт. ст.
	Температура кипения воды, °С
	
	Высота,

м
	Давление,

мм рт. ст.
	Температура кипения воды, °С

	0
	760
	100
	
	2500
	560,11
	91,7

	500
	715,99
	98,3
	
	3000
	525,79
	90,3

	1000
	674,09
	96,7
	
	3500
	493,19
	88,3

	1500
	634 18
	95,0
	
	4000
	462,26
	86,7

	2000
	596,23
	93,3
	
	6000
	353,77
	79,9


Размер предмета

	Наименование предмета
	Размер

	Средний рост пешехода

Шаг среднего человека

Высота части обутой ноги от земли до колена

Размах руки от середины груди до основания пальцев
	1,75 м
75 см

50 см

71 см

	Ширина двух ладоней, сжатых в кулаки, с вытянутыми навстречу большими пальцам

Длина части руки от локтя до косточек пальцев сжатого кулака

Раствор между концами большого и указательного пальцев руки
	30 см

35—40 см
18 см

	Длина вытянутой руки

Длина саперной лопаты с черенком

Длина велосипеда или высота его с велосипедистом

Длина лошади
	60 см

1,10 м
1,75 м

2,13 м

	Высота и длина кузова легковой машины

Высота и длина кузова грузовой машины

Высота и длина пассажирского железнодорожного вагона
	1,60 и 4,2 м

2,00 и 5,5 м
4,25 и 24,5 м

	Высота и длина товарного 4-осного железнодорожного вагона

Высота и длина 4-осной железнодорожной цистерны
	4,00 и 13,6 м

3,00 и 9,0 м

	Высота железнодорожной будки

Ширина железнодорожного междупутья

Ширина железнодорожного пути
	4,00 м

4,10 м

1,52 м


Сезонные явления природы

	Месяц


	Сезонные явления



	1.
	2.

	Март 
	Прилет первых грачей. Прилет скворцов

	Апрель


	Прилет жаворонков. Начало движения сока у березы. Прилет на север журавлей. Зацветание мать-и-мачехи. Зацветание осины, ольхи, орешника-лещины. Начало урчания лягушек. Распускание почек черемухи. Первое кукование кукушки

Появление грибов - сморчков и строчков

	Май


	Зацветание примул, березы, одуванчиков, черемухи. Первая песня соловья. Вылет майских жуков. Прилет ласточек. Появление навозников и опят.

Зацветание лесной земляники, вишни, яблони, ландышей, сирени, рябины. Исчезновение сморчков и строчков

	1.
	2.

	Июнь


	Колошение ржи. Появление подберезовиков. Созревание земляники. Появление разноцветных сыроежек, маслят, моховиков. Колошение овса

	Июль


	Пожелтение ржи. Зацветание липы. Появление подосиновиков. Появление красного мухомора - предвестника белых грибов

	Август


	Появление белого гриба, рыжиков, груздей, красных и серых опят, ложной красной сыроежки, белый гриб встречается редко. Начало листопада

	Сентябрь
	Собирание грачей в стаи. Пролет журавлей

	Октябрь
	Появление опят

	Ноябрь
	Исчезновение оранжево-желтых опят - последних грибов
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